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Direccion de Comunicacion y Prensa

El departamento de Comunicacion y Prensa
ofrece detalles de lo sucedido durante el mes de
marzo del 2023, ademas del trabajo que realiza

para las redes sociales, dando a conocer los

servicios y actividades desarrolladas en el
Hospital Provincial Ricardo Limardo.

Siga nuestras Redes Sociales

https://www.instagram.com/hospitalricardolimar
do /

https://www.facebook.com/HPRicardoLimardo

https://twitter.com/hrlimardo

https://hospitalricardolimardo.gob.do/



https://www.instagram.com/hospitalricardolimardo_/
https://www.instagram.com/hospitalricardolimardo_/
https://www.facebook.com/HPRicardoLimardo
https://twitter.com/hrlimardo
https://hospitalricardolimardo.gob.do/

Actividades

H) hospitalricardolimardo_

H hospitalricardolimardo_ Con el objetivo de
mejorar y bridar la mejor atencién a nuestros
usuarios el departamento de Recursos Humanos
realiza el taller de trato humanizado en los
servicios de Salud, que busca capacitar a nuestros
colaboradores en el manejo de diversas
situaciones que se pueden presentar con los
usuarios.

En esta capacitacién impartida por la lic. Nancy
Sarmiento del Instituto Nacional de Formacién
Técnico Profesional (INFOTEP) fueron trataron
temas como las habilidades sociales o de relacion
interpersonal que debemos tener presentes en
todos los &mbitos de nuestra vida laborar que
nos permiten sentirnos competentes en
diferentes situaciones y escenarios, al bridar
nuestro atencién y servicios.

#HPRLRD
#CAPACITACION

em Ver traduccion
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5)-’ % Les gusta a jasmeryvasquez y 19 personas mas

5 de junio

H hospitalricardolimardo_

H hospitalricardolimardo_ Los colaboradores del

< Hospital Ricardo Limardo participaron en el taller
sobre la funcién y objetivos del departamento de
Medicina Ocupacional, dirigido por el doctor
Miguel Angel Pion que con su experiencia
transmitié los conocimientos necesarios sobre
salud y seguridad en el trabajo.

El departamento de Medicina ocupacional
promueve el mas alto grado posible de bienestar
fisico, mental y social de los trabajadores en sus
puestos de trabajo, prevenir todo dafio:
enfermedad o accidente causado a la salud por
las condiciones de su trabajo, y protegerlos en
sus puestos de labores contra riesgos resultantes
afectados.

#HPRLRD
#MEDICINAOCUPACIONAL

Ver traduccion
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A)‘ @ Les gusta a jasmeryvasquez y 19 personas mas
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H hospitalricardolimardo_

" hospitalricardolimardo_ La Residencia de
Medicina Familiar y Comunitaria del Hospital
Ricardo Limardo, presenta el Anlisis de Situacion
de Salud (ASIS), a las autoridades civiles y a
representantes de diferentes sectores de salud de
esta provincia de Puerto Plata.

Los Anélisis de Situacion de Salud (AS[S) esun
proceso analitico-sintético que abarca diversos
tipos de analisis. Permiten caracterizar, medir y
explicar el perfil de salud- enfermedad de una
poblacién, facilitando la identificacion de las
necesidades y prioridades de salud.

En esta etapa se presentd el Analisis de Situacion
de los sectores, Padre Granero Abajo de la
comunidad y su centro, enfocando los
determinantes y el método FODA, con el fin de
trabajar en conjunto con las autoridades de Salud
y la Gobernacién Provincial a fin de implementar
planes estratégicos para mejorar el acceso a la
Atencién Primaria.

La actividad contd con la presencia de la

Ver estadisticas Promocionar publicacion
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'_'aH Les gusta a claricel_mp y 69 personas mas
14 de junio

@ Agrega un comentario...

H) hospitalricardolimardo_ oo

H , hospitalricardolimardo_ El Hospital Ricardo Limardo
recibié una donacidn especial destinada a fortalecer el
Programa Mama Canguro, gracias a la colaboracién del
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y
el Voluntariado Jesus con los Nifios. La entrega fue
realizada por la Dra. Nieves Rodriguez, en representacion
de UNICEF, y por Eliyania de Martinez, directora del
Voluntariado.

El Dr. Carlos Reyes, director del Hospital, junto con la Dra.
Ana Maria Vargas, directora regional del Servicio Nacional
de Salud, y la Dra. Emelissa Valera, encargada del
Programa Mama Canguro, recibieron con gratitud este
importante aporte que beneficiara a las madres y recién
nacidos que participan en dicho programa.

La entrega de las fajas no solo proporciona un recurso
fundamental para el cuidado de los bebés prematuros y
sus madres, sino que también refleja el espiritu de
colaboracién entre diferentes organizaciones en pro del
bienestar de todos.

#HPRLRD
#DONACION

1sem Ver traduccion
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@ Agrega un comentario...




" hospitalricardolimardo_ .o

VISION [t H hospitalricardolimardo_ El Hospital Ricardo

\ 4 7 Limardo recibi6 una donacién de 8 sillas de
ruedas por parte de la Fundacién Aprendizaje y
Desarrollo, INC. Esta contribucién esta destinada
a mejorar significativamente los servicios de
traslado ofrecidos a los usuarios dentro del
centro de salud.

La entrega de las sillas de ruedas fue efectuada
por la presidenta de Ia fundacion, la Dra. Anabel
Hernandez, acompafada por el Lic. Jose Alberto
Hernandez y la Lic. Martha Mercado.

En representacion del director del hospital, el Dr.
Carlos Reyes, la Lic. Claricel Melo, encargada de
Recursos Humanos, recibié con gratitud esta
importante donacién.

#HPRLRD
#DONACION

Editado - 1 sem Ver traduccion

directorio_inmobiliario_de_rd ﬂb o

Ver estadisticas Promocionar publi n

Qv W

"m Les gusta a claricel_mp y 52 personas mas

19 de junio
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Contenido para las Redes Sociales

" hospitalricardolimardo_
Audio original

H hospitalricardolimardo_ Familiares de la sefiora
Obdulia Tavares agradecen a la direccién y al
equipo médico del Hospital Ricardo Limardo por
la ayuda recibida en el proceso de colocacion de
marcapaso.

Nuestro compromiso es mejorar la calidad de
vida y el bienestar de cada paciente.

#HPRLRD
#SALUD

Ver traduccion
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'| rfe Les gusta a drreyesortopeda y 17 personas mas

4 de junio

H hospitalricardolimardo_

H hospitalricardolimardo_ Con objetivo de
fomentar una cultura de donacién de érganos y
dar una oportunidad de vida a pacientes en
espera de una oportunidad de seguir viviendo.
Muchos de estos pacientes son crénicos o
terminales, y las donaciones y los trasplantes son
su Gltima alternativa de vida.

Las supervivencias actuales mas prolongadas con
un mismo érgano trasplantado son: rifién, 33
afos; higado, 26 afos; médula 6sea, 22 afios;
corazén, 21 afios; pancreas, 17 afios y pulmén, 11
afios.

Cirujanos de trasplante de corazén y pulmén,
asegura que los trasplantes mas dificiles
actualmente son el de pulmén y el de intestino,
ya que son 6rganos que estan en comunicacion
con el medio ambiente. El médico dice que, de
momento, no es posible realizar un trasplante de
cerebro.

#HPRLRD
#TRASPLANTE
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(H) hospitalricardolimardo_ ..

D |’a M un d ial de' Med | 0 Am biente ( " | hospitalricardolimardo_ Cada 5 de junio se

celebra el Dia Mundial del Medio Ambiente, una
fecha creada para que los habitantes de este
planeta recuerden lo importante que es cuidar el
* : dnico hogar que tenemos y, ademas, para realizar
acciones concretas y urgentes que ayuden a
mitigar la contaminacion y remediar los dafios
que ya se han generad

La conservacién del medio ambiente nos
garantiza y asegura los servicios ambientales,
mejor conocidos como servicios ecosistémicos,
que nos brinda la naturaleza por medio de los
cuales satisfacemos nuestras necesidades bésicas
(regulacién y soporte de la vida).

Evita quemar basura, hojas y otros objetos, asi’
como hacer fogatas en bosques o en plena
ciudad. Riega las plantas durante la noche o muy
temprano, cuando el Sol tarda mas en evaporar el
agua. Reutiliza el agua que juntaste de la
regadera y de lavar las verduras para regar las
plantas o el jardin.

Ver estadisticas Promocionar publicacion
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eH H Les gusta a sugelgonzales y 4 personas mas
5 de junio
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( H ) hospitalricardolimardo_ 1

L" ,  hospitalricardolimardo_ El cancer de prostata es
LAl = una enfermedad por Ia que se forman células
malignas (cancerosas) en los tejidos de la
prostata. La préstata es una glandula del aparato
reproductor masculino. Est4 justo debajo de la
vejiga (6rgano que recibe y expulsa la orina) y
delante del recto (parte inferior del intestino).

La edad es el factor riesgoso principal del cancer
de la préstata. La historia familiar también juega
un rol importante. Si el padre o hermano de un
hombre tiene cancer de la prostata, su riesgo es
dos a tres veces mayor que el promedio
ordinario. La dieta también es un factor
importante.

#HPRLRD
#CANCER

3sem Ver traduccion
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gel'l Les gusta a jasmeryvasquez y 4 personas mas
El Dia Mundial del Cancer de Préstata 11 de junio

@ Agrega un comentario...



H hospitalricardolimardo_ .o

hospitalricardolimardo_ ; Sabia Qué ?
H P i

El trabajo infantil afecta al desarrollo fisico y
emocional de los nifios y nifias. Los menores
pueden llegar a desarrollar enfermedades y
dolencias crénicas o desnutricion por estar
expuestos a largas jornadas, cargas pesadas,
sustancias peligrosas o a ser victimas de abuso
por parte de los adultos.

#HPRLRD
#TRABAJOINFANTIL

Editado - 2 sem  Ver traduccion
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12 de junio

@ Agrega un comentario...

Dia Mundial del D

ante de Sangre

H) hospitalricardolimardo_

H hospitalricardolimardo_ ;Cuél es el objetivo de
donar sangre?

Donar es una accién de generosidad. Ayuda a las
personas que lo necesitan y a quienes forman
parte de nuestra comunidad. Cuando donas
sangre, otros pueden vivir. Los donantes,
especialmente aquellos que donan regularmente,
mantienen la estabilidad del suministro de
sangre.

Todos los afios en el 14 de junio se celebrara en
todo el mundo el Dia Mundial del Donante de
Sangre. Designado oficialmente como evento
anual por la Asamblea Mundial de la Salud.

#HPRLRD
#TUPUEDESDONAR
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18 de junio
Dia Del Orgullo Autista
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18 de junio
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hospitalricardolimardo_ El Dia del Orgullo
Autista se conmemora cada 18 de junio desde el
afio 2005, gracias a la iniciativa de Aspies for
Freedom, una organizacion que lucha por la
concientizacion sobre este espectro.

Durante esta jornada, se intenta manifestar la
necesidad de comprensién y conocimiento de los
desafios a los que las personas con este trastorno
se enfrentan. Es un dia que trabaja por garantizar
los derechos y dar a conocer la neurodiversidad
en el mundo.

#HPRLRD
#AUTISMO

Editado - 2 sem Ver traduccién
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Agrega un comentario...

hospitalricardolimardo_ .o

hospitalricardolimardo_ La Esclerosis Lateral
Amiotréfica, conocida como ELA es una
enfermedad que se caracteriza por la
degeneracion progresiva de las células nerviosas
motoras en el cerebro y la médula espinal,
ocasionando una parélisis muscular irreversible.

Esta enfermedad ocurre cuando las neuronas
motoras, que van del cerebro a la médula espinal
y de ahf a los musculos de todo el cuerpo,
mueren, provocando que el cerebro pierda la
capacidad de controlar el movimiento de los
musculos.

#HPRLRD
#ALA

1sem Ver traduccion
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a" H Les gusta a sugelgonzales y 9 personas mas

21 de junio

Dia Mundial de la ELA
21 de junio

@ Agrega un comentario...




H hospitalricardolimardo_

Audio original

hospitalricardolimardo_ ;Qué es el VIH?
H ¢

VIH significa virus de inmunodeficiencia humana.
Dafia su sistema inmunitario al destruir un tipo de
glébulo blanco que ayuda a su cuerpo a combatir
las infecciones. Esto lo pone en riesgo de tener

La Doctora scarlett Cueto . otras infecciones y enfermedades.

Especialista en VIH : #HPRLRD
‘ #VIH
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