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Direccion de Comunicacion y Prensa

El departamento de Comunicacion y Prensa
ofrece detalles de lo sucedido durante el mes de
marzo del 2023, ademas del trabajo que realiza

para las redes sociales, dando a conocer los

servicios y actividades desarrolladas en el
Hospital Provincial Ricardo Limardo.

Siga nuestras Redes Sociales

https://www.instagram.com/hospitalricardolimar
do /

https://www.facebook.com/HPRicardoLimardo

https://twitter.com/hrlimardo

https://hospitalricardolimardo.gob.do/



https://www.instagram.com/hospitalricardolimardo_/
https://www.instagram.com/hospitalricardolimardo_/
https://www.facebook.com/HPRicardoLimardo
https://twitter.com/hrlimardo
https://hospitalricardolimardo.gob.do/
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hospitalricardolimardo_ .

hospitalricardolimardo_ Con el objetivo de
sensibilizar a nuestros usuarios sobre la
prevencion y deteccién oportuna del cincer de
mama la Residencia de Medicina Familiar y
Comunitaria de realizaron charla sobre el tema a
las pacientes de consulta general.

Los residentes realizaron un cuestionario para
recoger informaciones de los conocimientos
sobre el cancer, ademds les mostraron a las
usuarias como a realizarse su auto examen y la
importancia de acudir a realizarse su mamografia.

#HPRLRD
#PREVENCION

Qv

Les gusta a sugelgonzales y 55 personas mas

hospitalricardolimardo_ B

hospitalricardolimardo_ En la mafiana de h
fue posicionado el nuevo gerente de Emergencia
del Hospital, el doctor Johnny Alejandro
Hernandez.

El acto de juramentacion fue presidido por el
director el doctor Carlos Reyes, el administrador
el Licenciado, Fabio Martinez, la encargada de
Recursos Humanos, la licenciada Lic. Claricel
Melo, entre otros encargados departamentales.

Al dar la bienvenida, el doctor Reyes, manifestd la
importancia de que cada colaborador desempefie
su funcién con compromiso, empefio y
responsabilidad, para dar respuesta oportuna y
de calidad a cada usuario.

Durante la actividad, el doctor Reyes también
reconoci6 la labor realizada las dotoras Clara
Ventura y Jenny Rodriguez quienes se
desempefaron como gerentes de Emergencia.
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H hospitalricardolimardo_

H hospitalricardolimardo_ El Hospital Provincial
Ricardo Limardo, recibié la mafiana de hoy
viernes, la visita de la gobernadora provincial,
sefiora Claritza Rochtte y la gerente de drea de
Salud de Puerto Plata, la doctora Lidia Pérez
quienes sostuvieron una reunién con los
encargados departamentales para socializar y
escuchar las incidencias que ocurren en el centro
de salud.

La gobernadora felicit6 al personal médico y
administrativo por su ardua labor y esfuerzo que
realizan a favor de los ciudadanos y sefalé que
estas reuniones son organizadas para escuchar
sobre las necesidades de las instituciones y
buscar soluciones oportunas.

El director del Hospital, el doctor Carlos Reyes,
agradecio a ambas funcionarias su preocupacion
y valoré el respaldo recibido durante este tiempo
de gestion.

#HPRLRD
#REUNION

Ver estadisticas
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ﬂw Les gusta a sugelgonzales y 41 personas mas

H hospitalricardolimardo_

H hospitalricardolimardo_ Especialistas del
departamento de psicologia del Hospital
Provincial Ricardo Limardo, celebra el dia mundial
de la Salud Mental, con diversas actividades que
buscan orientar a los usuarios sobre la
importante que es cuidar nuestra salud mental
que puede trascender en nuestra salud fisica.

Este evento representa un compromiso global
para crear conciencia sobre los problemas de
salud mental en todo el mundo y movilizar
esfuerzos en apoyo de la misma.

El Dia Mundial de la Salud Mental se conmemora
todos los 10 de octubre; el objetivo que persigue,
es el de recordar que la salud de cada individuo
es la sélida base para la construccién de vida.

#HPRLRD
#SALUDMENTAL
#SIPCOLOGIA

@)\ hellensibrom @ ® @ e

Ver estadisticas Promocionar pul
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g“la Les gusta a sugelgonzales y 84 personas mas
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Ver estadisticas
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& U Les gusta a sugelgonzales y 42 personas mas

hospitalricardolimardo_

Audio original

hospitalricardolimardo_ Estamos en tiempo de
prevencion.

i Unete !
#Jornandademamografia
#HPRLRD
#PREVENCION

Ver trad

Promocionar publica
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:f‘-pﬁ Les gusta a sugelgonzales y 23 personas mas

hospitalricardolimardo_

hospitalricardolimardo_ Como cada afio, en el
marco del mes de la Sensibilizacién sobre el
Céncer de Mama, que busca concienciar sobre |a
importancia de la deteccién a tiempo de esta
enfermedad, el Hospital Provincial Ricardo
Limardo realiz6 una charla para nuestros
colaboradores con el destacado médico cirujano,
el doctor Baron Bienvenido Pérez Natera.

Con una dindmica interactiva, el doctor Pérez
Natera explicé la importancia de deteccién
oportuna de cancer, la forma en que debian
realizarse su exploracién y en qué momento y
edad acudir a realizarse su mamografia.

Al momento de tomar la palabra nuestro director,
el doctor Carlos Reyes, agradecio al doctor Pérez
Natera, la disposicion y preocupacién de difundir
el mensaje y su preocupacién para que cada
mujer haga suyo la intencién de este mes

e

octub

Ademas, reiter6 la invitacién a participar en la
jornada de mamografia que tenemos en el

W




Contenido para las Redes Sociales

: HOSPITAL !»1 hospitalricardolimardo_ vee
PROVINCIAL
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H hospitalricardolimardo_ Puede que nunca
““%  tengamos suficiente fuerza como para ser
totalmente no violentos de pensamiento, palabra
/ y obra.

Pero debemos hacer que la no-violencia sea
nuestro objetivo, y avanzar constantemente hacia
ella.

#HPRLRD
#NOVIOLENCIA

5sem Ver traduccion

Ver estadisticas Promocionar publicacion
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c HL) Les gusta a sugelgonzales y 7 personas mas

Dia Internacional de la No Violencia Foreae
2 de octubre ® Agrega un comentario..
_!E'!_ hospitalricardolimardo_ e
H  hospitalricardolimardo_La fia es un

“=%  examen que le permitird conocer el estado de sus
senos y descartar cualquier anomalia que pueda
causar cancer.

Asiste a esta jornada en horarios lunes a viernes
durante el mes de octubre de 08: AM a 12:00 PM/
02:00 P.M. a 5. 00 P.M.

No olvides traer tu documento de identidad.

iTe esperamos!

#HPRLRD

#CANCER
#PREVENCION

5sem Ver traduccion

Ver estadisticas Promocionar publicacién
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e l@ Les gusta a sugelgonzales y 13 personas mas

2 DEOCTUBRE

Te esperamosijij

@ Agrega un comentario...




H hospitalricardolimardo_

hospitalricardolimardo_ El 3 de octubre es la

H
fecha que en el pais celebra el “Dia Nacional del
Odontélogo”.

Desde el Hospital Ricardo Limardo celebramos su
alta responsabilidad, compromiso y calidad en el
servicio que brindan a los usuarios desde nuestra
Unidad de Odontologia.

Les rendimos un homenaje especial a todos
aquellos profesionales que cuidan de |3 salud
bucal, una profesién considerada de vital
importancia para la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS).

#HPRLRD
#FELICITACIONES

4sem Ver traduccion

* anabelmer13 La mejor odontologa(f}) )

4sem Responder Ver traduccion

7. }) Jjongarsanmaxilofacial @patriciae14 )

Ver estadisticas Promocionar publica
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aﬁ H  Les gusta a sugelgonzales y 31 personas mas

Dia Nacional del Odontélogo

H hospitalricardolimardo_
Audio original

(3] hospitalricardolimardo_ Estamos en tiempo de
prevencion.

i Unete !

#Jornandademamografia
#HPRLRD
#PREVENCION

4 sem Ver traduccion

Ver estadisticas Promocionar publicacion




H hospitalricardolimardo_ wee

Conoce Nuestros
- -
E S p e c I a I I Sta s H hospitalricardolimardo_ El doctor Johnny
Hernandez es egresado de Medicina General de
= la Universidad Tecnolégica de Santiago (UTESA),
realizé su especialista en Emergenciologia y
Desastre egresado del Hospital Docente
Universitario Ricardo Limardo-Centro Médico
Bournigal (UASD).

Ha realizado diversos diplomados; Diplomado en
Gestion de Riesgo y habilitacion hospitalaria ante
desastres por OPS -SNS, un Diplomado en
Gestion de sala de Emergencias y Humanizacion
de servicios de salud (OPS-SNS), y un Diplomado
en gerencia de salud (UNPHU).

Realizé estudios en Auditoria Médica basada en
evidencia (UNPHU), ademas posee certificaciones
de AHA en BLS, ACLS, PHTLy CONTROL
HEMORRAGICO.

Actualmente el doctor Herndndez es docente de

la clase de Atenci6n Prehospitalaria y respuesta
antes desastres de nuestra Escuela de Ensefianza.

Ver estadisticas Promocionar publica
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ﬁﬂe Les gusta a sugelgonzales y 88 personas mas

-

Dr. Johnny Alejandro Hernandez
Emergenciologo

{OSPITAL
PROVINCIAL
RICARDO LIMARDO @ Agrega un comentario...

H hospitalricardolimardo_

H hospitalricardolimardo_ Este dia tiene la finalidad

= dar a conocer la forma de prevenir una
discapacidad visual y asi tomar conciencia en un
dmbito mundial, para que al paso de los afios se
vayan eliminando los casos evitables de ceguera.

La vision permite definir el camino que se debe
seguir para alcanzar las metas propuestas. Para
ello, debe representar de una forma clara y
realista los principios que dan una identidad

#HPRLRD
#VISION

3sem Ver traduccion

Ver estadisticas Promocionar publica
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a H H Les gusta a sugelgonzales y 9 personas més

Dia Mundial de la Vision

@ Agrega un comentario..




hospitalricardolimardo_ .o

hospitalricardolimardo_ Felicitamos en este dia
especial a nuestro director, el doctor Carlos Reyes
Salas, a quien le deseamos muchas bendiciones.
Que el Todopoderoso sea con él y qué todos sus
planes prosperen doctor.

Felicidades!!!

3sem Ver traduccion

drj q Maestro feliz cumpleafios! o

3sem Responder Ver traduccion
karina.caraballo.58 Muchas felicidades Dr carlo

reyes

3sem Responder Ver traduccion

yalibyramirez Felicidades doctor » S @ ® o
3sem Responder

virginia_gol Felicidades Dr. Carlos Reyes. Lluvia ¢,
de bendiciones y mucha salud @ @ A

Ade g

Ver estadisticas Promo: ar publica
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/~.Dr.CARLOS REYES o ........
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ol hospitalricardolimardo_ Desde el 1979, cada 16
PROVINCIAL de octubre se conmemora el Dia Mundial de la
SICARDO AR Alimentaci6n, una iniciativa promovida por la
Organizacién de las Naciones Unidas para la

DIA MUNDIAL DE LA ALIMENTACION B s e

objetivo de disminuir el hambre en el mundo.

[
P

16 DE OCTUBRE Bajo el lema "El agua es vida. El agua nutre. No
dejar a nadie atras”, este dia tiene como finalidad
concientizar a los pueblos del mundo sobre el
problema alimentario mundial y fortalecer la
solidaridad en la lucha contra el hambre, la
desnutricién y la pobreza.

#HPRLRD
#diadelaalimentacion

3sem Ver traduccion

QY W

a H « Les gusta a sugelgonzales y 11 personas mas
16 DE OCTUBRE

@ Agrega un comentario...




hospitalricardolimardo_ e

H hospitalricardolimardo_ El dia 16 de octubre de

=% 1846 fue histérico para la medicina y para toda la
humanidad, por las manos de Thomas Morton,
nacid oficialmente |a anestesia y la anestesiologia.

H La anestesiologia es la rama de la medicina
dedicada al alivio del dolor y al total cuidado del
paciente antes, durante y después de un acto
quirdrgico.

HOSPITAL S : =
PROVINCIAL Desde el Hospital Ricardo Limardo felicitamos a

RICARDO LIMARDO todos los Anestesiélogos que con
responsabilidad y compromiso asisten a nuestros
pacientes para aliviar su dolor. Un arduo servicio
que reconocemos y valoramos.

' DIA MUNDIAL DEL Felicidades en su dia .
ANESTESIOLOGO

16 DE OCTUBRE

Ver estadisticas Promocionar publicacio
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e H v Les gusta a sugelgonzales y 12 personas mas

@ Agrega un comentario...

hospitalricardolimardo_ e

H hospitalricardolimardo_ Desde el afio 2004, cada

=== 17 de octubre se conmemora el Dia Mundial de
Lucha contra el Dolor, por iniciativa de la
Organizacién Mundial de Salud (OMS), para
concientizar sobre el padecimiento fisico que
tienen muchas personas y visibilizar el impacto
médico, social y econémico del dolor crénico.

El dolor no es solo un sintoma: actualmente, los
expertos piensan que es una enfermedad por
derecho propio, un trastorno complejo que
incluye una combinacién de factores biolégicos,
psicolégicos y sociales.

El dolor es una sefial que emite el cuerpo cuando
se da cuenta de que se ha producido algin dafio
tisular: s una reaccion para evitar que se
produzcan mas dafios. Por eso, aunque no
disfrutemos del dolor, no podemos negar que
necesitamos ser capaces de sentirlo.

#HPRLRD
#DiaMundialdelDolor

3sem Ver traduccion

Ver estadisticas Promocionar publicac
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a " H les gusta a sugelgonzales y 8 personas mas
17 DE OCTUBRE

@ Agrega un comentario...




19 de Octubre

Dia Mundial de 1a Lucha
Contra el Cancer de Mama

RICARDO LIMARDO

"Hoy estas a
TIEMPO”

hospitalricardolimardo_ vee

H hospitalricardolimardo_ Desde el afio 2000, se

“#%  conmemora cada 18 de octubre el Dia Mundial
de la Menopausia. Una fecha que eligieron de
forma conjunta la Sociedad Internacional de la
Menopausia (SIM) y la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS), debido a que se estima que en
pocos afios habra en el mundo mas de mil
millones de mujeres con cincuenta afios o mas.

Lo que implica un tratamiento mucho mas
especializado para este colectivo, asi como un
mejor servicio de ginecologia.

La conmemoracién de este dia tiene por objeto
ayudar a crear conciencia sobre la importancia de
la evaluacién de la salud de las mujeres y de la
prevencion de enfermedades durante este
periodo de su vida.

#HPRLRD
#Diadelamenopausia

2sem Ver traduccion

Ver estadisticas Promocionar pul
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e H B |es gusta a sugelgonzales y 9 personas mas
18 DE OCTUBRE

@ Agrega un comentario...
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hospitalricardolimardo_ ose

hospitalricardolimardo_ Por iniciativa de la
Organizacién Mundial de la Salud el 19 de
octubre se celebra mundialmente el dia
internacional de la lucha contra el cancer de
mama con el objetivo de crear conciencia y
promover que cada vez mas mujeres accedan a
controles, diagnésticos y tratamientos oportunos
y efectivos.

h
K

El cdncer de mama es una enfermedad en la cual

las células de la mama se multiplican sin control.

Existen distintos tipos de cancer de mama. El tipo
de cancer de mama depende de qué células de la
mama se vuelven cancerosas.

#HPRLRD
#CancerDeMama

2sem Ver traduccion
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“_ﬁ Les gusta a sugelgonzales y 14 personas mas
19 DE OCTUBRE

@ Agrega un comentario...



H hospitalricardolimardo_

H hospitalricardolimardo_ #Repost
@dps_puertoplata

En la mafiana de hoy se llevo a cabo la Mesa de
Trabajo de la Jornada de Accién contra el Dengue
que se esta desarrollando en todo el territorio
nacional, para tomar acciones institucionales en

ft
/{‘ \ nuestra provincia.
o

—
GOBERNACION
PUERTO PLATA Durante el encuentro con las principales

autoridades y el Comité de Mirigacion y
Respuesta de la Provincia de Puerto Plata, la
Gobernadora Claritza Rochett y el Dr. Jhonny
Tavérez, Director Provincial de Salud, trazaron las
pautas para reforzar las medidas establecidas por
el Presidente Luis Abinader para prevenir el
dengue, eliminando criaderos y cimulos de agua

El principal objetivo es garantizar la salud de cada
uno de los dominicanos, tomando las
precauciones necesarias, para frenar la
propagacion del vector y otras enfermedades,
exhortando a |a poblacion que estas acciones
debemos hacerlas permanentes, y mantener

Ver estadisticas Promocionar
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% H  Les gusta a dps_puertoplata y 10 personas mas

Hospital Provincial Ricardo Limardo



