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El departamento de Comunicacion y Prensa
ofrece detalles de lo sucedido durante el mes de
marzo del 2023, ademas del trabajo que realiza

para las redes sociales, dando a conocer los

servicios y actividades desarrolladas en el
Hospital Provincial Ricardo Limardo.

Siga nuestras Redes Sociales

https://www.instagram.com/hospitalricardolimar
do /

https://www.facebook.com/HPRicardoLimardo

https://twitter.com/hrlimardo

https://hospitalricardolimardo.gob.do/



https://www.instagram.com/hospitalricardolimardo_/
https://www.instagram.com/hospitalricardolimardo_/
https://www.facebook.com/HPRicardoLimardo
https://twitter.com/hrlimardo
https://hospitalricardolimardo.gob.do/

Actividades

H hospitalricardolimardo_ “ee

H hospitalricardolimardo_ El personal del Hospital

o Ricardo Limardo particip6 en el taller de “Estigma
y Discriminacién” que es organizado por el Two
Oceans In Health (ARMI-RD) y Centro de
Promocion y Solidaridad Humana (CEPROSH) con
el objetivo de fortalecer los conocimientos de
nuestros colaboradores en temas de Estigma,
Discriminacién y VIH para mejorar la atencién en
pacientes que utilizan los diferentes servicios que
brinda el Hospital.

El taller fue impartido por la Dra. Massiel Méndez,
la Licda. Josefina Rojas, el Lic. Juan Urefiay la
Licda. Adriana Méndez, juntos trataron acerca
discriminacién, confidencialidad y servicios de
VIH en el entorno y la comunidad.

En la actividad se escogid el comité
intrahospitalario de “Estigma y Discriminacion”
integrados por la Dra. Scarlet Cueto, la Dra. Jenny
Rodriguez, la Licda. Carmen Parra, la Licda. Lisa
Luna, la Licda. Adriana Méndez, la Licda. Evelyn
Béez. Licda. Awilda Penn. entre otros. para dar
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ontenido para las Redes Sociales

8 DE MARZO : H  hospitalricardolimardo_
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UMARDO Mujer, se celebra el dia 8 de marzo y esta
reconocido por las Naciones Unidas.

En este dia se conmemora la lucha de la mujer
por su participacién, en pie de igualdad con el
hombre, en la sociedad y en su desarrollo integro
como persona.

Este dia celebramos el esfuerzo, dedicacién y
responsabilidad de todas nuestras mujeres que
Iaboran en las diferentes areas del Hospital,
haciendo servicios llenos de amor y compasion
por los demés.

Feliz dia, te celebramos a ti Mujer.

#HPRLRD
#DISDELAMUJER
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hospitalricardolimardo_
Audio original

hospitalricardolimardo_ (i Con gesto de
gratitud se expresé Pedro Pablo quien recibe
atencion en la Unidad de Hemodidlisis de nuestro
Hospital. EjRicardo Limardo.

#HPRLRD
#TESTIMONIO
#DIALISIS
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H hospitalricardolimardo_

Audio original

(3] hospitalricardolimardo_ Dia Mundial del rifién
2023 con el lema "Prepararse para lo inesperado,
apoyando a los vulnerable”

El jueves 9 de marzo se celebra el Dia Mundial del
Rifién, con el fin concientizar sobre la importancia
de la salud renal y para reducir la frecuencia y el
impacto de la enfermedad renal y sus problemas
asociados de salud.

La Dra. Jovanna Paulino de la Rosa, encargada del
departamento de Nefrologia y de la Unidad de
Hemodialisis de nuestro Hospital nos habla de la
importancia de conmemorar este dia para hacer
conciencia sobre |a prevencién de la enfermedad
renal.

#HPRLRD
#DIALISIS
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H hospitalricardolimardo_
Audio original

H hospitalricardolimardo_ Sabes cémo cuidar tus
rifiones ?

Presta atencién a las recomendaciones que
realiza la doctora Glenys Palin Suero.

#HPRLRD
#RECOMENDACIONES
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Donar sangre dice mucho de ti

: HOSPITAL
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H hospitalricardolimardo_ El Hospital Provincial
Ricardo Limardo tiene el honor de invitarle a
participar en la Jornada de Donador Altruista de
Sangre que se estard celebrando el jueves 23 de
marzo en horario de 8:00 AM a 5:00 PM en las
instalaciones de la Fuerza Aérea de Puerto Plata.

El objetivo de esta jornada es hacer conciencia en
la importancia de donar sangre, ya que con ella
aportamos a salvar millones la vida y contribuyen
3 que pacientes con enfermedades
potencialmente mortales vivan mas tiempo con
mejor calidad de vida y posibilitan la realizacion
de intervenciones médicas y quirdrgicas
compleja.

#HPRLRD
#DONACION
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H hospitalricardolimardo_

H hospitalricardolimardo_ En diciembre de 2011, la
— Asamblea General designé el 21 de marzo Dia
Mundial del Sindrome de Down.

ozl o Con esta celebracién, la ONU quiere generar una
llc::gglu:ﬁl::po mayor conciencia publica sobre la cuestion y

recordar la dignidad inherente, la valia y las
valiosas contribuciones de las personas con
discapacidad intelectual como promotores del
bienestar y de la diversidad de sus comunidades.

Asimismo, quiere resaltar la importancia de su
autonomia e independencia individual, en
particular la libertad de tomar sus propias
decisiones.

El sindrome de Down es una alteracién genética
causada por la existencia de material genético
extra en el cromosoma 21 que se traduce en
discapacidad intelectual.

#HPRLRD
#SIDROMEDEDOWN
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H hospitalricardolimardo_

H hospitalricardolimardo_ El tema del Dia Mundial
= de la Tuberculosis 2023 “{Si! {Podemos poner fin
alaTB!"

Cada afio, el 24 de marzo, se conmemora el Dia
Mundial de la Tuberculosis (TB) para concientizar
a la poblacién sobre las devastadoras
consecuencias sanitarias, sociales y econémicas
de la TB, y para intensificar los esfuerzos para
acabar con esta epidemia mundial.

Enfermedad infecciosa, provocada por un bacilo,
que se transmite a través del aire y que se
caracteriza por la formacién de tubérculos o
nédulos en los tejidos infectados; puede afectar a
diferentes 6rganos del cuerpo, en especial a los
pulmones, produciendo tos seca, fiebre,
expectoraciones sanguinolentas y pérdida de
peso.

#HPRLRD
#TUBERCULOSIS
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Dia Mundial de la Tuberculosis
24 de Marzo
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Consultas Médicas
Dermatologia .

RICARDO LIMARDO

Consultas Médicas
Pie Diabético
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hospitalricardolimardo_ Conozca nuestras
Consultas Médicas.

;Qué es la Dermatologia?

La Dermatologia es una especialidad de la
medicina que se ocupa del conocimiento y
estudio de la piel humana y de las enfermedades
que la afectan.

Esta especialidad también se preocupa de la
prevencion de las enfermedades y de la
preservacién o la recuperacién de la normalidad
cutdnea.

Para consultar con la dermatéloga Juana Maria
Espinal, realice su cita marcando al *753 o 809
200 0025.

Su salud y bienestar es nuestro compromiso.

#HPRLRD
#CONSULTAS
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hospitalricardolimardo_ Conozca nuestras
Consultas Médicas.

Unidad de Curas y Pie Diabético.
;Qué es Pie Diabético?

Aparece cuando existen niveles inadecuados de
glucosa en sangre y otros factores que concurren
con frecuencia en personas con diabetes
(hipertensién arterial, hipercolesterolemia) que
provocan un dafio en los vasos y nervios que
pueden producir complicaciones a medio-largo
plazo.

Las consultas son realizadas de lunes a viernes de
8:00 AM a 3:00 PM. Por orden de llegada.

Su salud y bienestar es nuestro compromiso.

#HPRLRD
#Consultas
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H hospitalricardolimardo_ ;Quieres conocer
“% nuestras consultas?

Medicina Interna

La especialidad de Medicina Interna se ocupa del
diagnéstico y tratamiento de todas las
enfermedades que pueden afectar al adulto,
siempre y cuando no necesiten ser tratadas
quirdrgicamente.

Para realizar una cita y consultar con nuestros
especialistas de Medicina Interna, solo debe
llamar a *753 o 809 200 0025.

Su salud y bienestar es nuestro compromiso.

#HPRLRD
#Consultas

Editado-2 h
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H hospitalricardolimardo_ vee

H hospitalricardolimardo_ ;Quieres conocer
<% nuestras consultas?

Lz ortopedia es |a especialidad médica que
involucra el tratamiento del sistema
musculoesquelético. Incluye sus huesos,
articulaciones, ligamentos, tendones y misculos.

Para realizar una cita y consultar con nuestros
Ortopedas, solo debe llamar a *753 o 809 200
0025.

Su salud y bienestar es nuestro compromiso.

#HPRLRD
#Consultas

Editado -2 h
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H hospitalricardolimardo_ Conozca nuestras
= Consultas Médicas.

;Qué es endocrinologia?

La endocrinologia es el estudio de la medicina
que se relaciona con el sistema endocrinolégico,
integrado por las gldndulas que producen las
hormonas y el sistema que las regula.

Los endocrinélogos son médicos especialmente
capacitados para diagnosticar las enfermedades
que afectan las diferentes glandulas del
organismo, tales como: la tiroides, la hip&fisis en
el cerebro, el pancreas, las suprarrenales, los
ovarios y los testiculos, todas ellas generadoras
de hormonas indispensables para multiples
procesos vitales.

Para consultar con nuestros endocrinélogos y
realizar su cita solo debe llamar a *753
Su salud y bienestar es nuestro compromiso.
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