INFORME DE PUBLICACIONES OFICIALES DE COMUNICACION

s =

HOY ®ITAL DOCENTE UNIVERSITARIO RICARDO LIMAE i

. |/  HOSPITAL
. 3§ RICARDO LIMARDO

NOVIENBRE 2022

Direccion de Comunicacion y Prensa

Hospital Provincial Ricardo Limardo




ACTIVIDADES
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hospitalricardolimardo_ La Residencia de Medicina Familiar y
Comunitaria del Hospital Provincial Ricardo Limardo
ofrecieron una charla para los usuarios que permanecia en el
drea de consulta interna con el propésito de crear conciencia
y aportar informaciones valiosas sobre |a Diabetes.
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Los profesionales explicaron a los asistentes que |a diabetes es
una enfermedad crénica (de larga duracién), que se presenta
cuando el nivel de glucosa en la sangre, también conocido
como azticar en la sangre, es demasiado alto. La glucosa en la
sangre es la principal fuente de energia y proviene de los
alimentos.

Asimismo, evaluaron a usuarios y colaboradores que
presentaban algunos sintomas o que padecen la enfermedad
con tomas de glicemia y la presion, ofrecieron
recomendaciones relacionadas a los cuidados que deben
tener y sobre |a alimentacién.

La actividad conté con la presencia del director del Hospital
doctor Carlos Reyes Salas, la jefa de Ensefianza doctora
Yasseiry Pefia, la doctora Rocio Artiles, el Doctor Lantigua
Artiles y la colaboracién del laboratorio Meta Sued.

Ver insights
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ﬁ hospitalricardolimardo_ Al celebrase el dia del

«&  Bebé Prematuro, la residencia de Medicina
Familiar y Comunitaria realizé una charla en el
drea de maternidad, la unidad de Pediatria y el
programa Mama Canguro para abordar con las
madres el tema “Cuidado del bebé Prematuro”.

En el marco de la celebracién de esta semana
dedicada a los nifios que nacen prematuros o
bajo peso, los especialistas realizaron ejemplos
de la forma correcta de cuidarlos cuando estén
en sus hogares y motivaron de manera especial a
cada madre a lactar, que es el alimento mas
importante para ellos.

#HPRLRD

Ver insights
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hospitalricardolimardo_ En la mafiana de hoy fue
posicionada como la nueva gerente de
Emergencia y Desastre del Hospital, la doctora
Jenny Rodriguez.

El acto de juramentacién fue presidido por el
director el doctor Carlos Reyes, 13 sub Director, la
doctora Damary Modesto, el administrador el
Licenciado Fabio Martinez, la encargada de
Recursos Humanos licenciada Lic. Claricel Melo,
entre otros encargados departamentales, quienes
se refirieron a las cualidades profesionales de la
doctora Rodriguez para asumir la posicion.

Al dar la bienvenida, el doctor Reyes, manifesté la
importancia de que cada colaborador desempefie
su funcién con compromiso, empefio y
responsabilidad, para dar respuesta oportuna y
de calidad a cada usuario.

Durante sus palabras la doctora Rodriguez se
comprometié a continuar impulsando
importantes mejoras en el drea de emergencia
del Hospital.
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hospitalricardolimardo_

hospitalricardolimardo_ El consejo de Ensefianza
e Investigaciones dirigido por la doctora Yasseiry
Pefia presenté su tercera sesion clinica junto a los
coordinadores de Residencias, apoyados por los
especialistas que aportan sus conocimientos para
enriquecer los doctores en formacién.

La presentacién del caso clinico fue moderado
por la doctora Ines Welkes, docente de Medicina
Interna en conjunto por las residencias de
Medicina Familiar, Emergenciologia y Medicina
Interna a fin de evaluar la formacion de nuestros
residentes, fortalecer la academia y mejorar los
procesos que mejoran la calidad en la asistencia a
nuestros pacientes, Diagnéstico y manejo
oportuno basado en actualizaciones cientificas.

El propésito que tienen estas reuniones,
establecidas para realizarse una vez al mes, entre
las Residencias Médicas del Hospital, es para
fortalecer la academia y mejorar la atencién
clinica.

En |a actividad despidieron hacia Espafia a las
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hospitalricardolimardo_ El Servicio Nacional de
Salud (SNS), realizé su segunda reunion
estratégica sobre el Plan de Tolerancia Cero a La
Mortalidad Materna y Neonatal.
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En el encuentro realizado junto al Fondo de las

Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), reunié
o o (s a 23 hospitales de la Red Publica, responsables

Unlcef”"»‘] OBJETIVOS del 80% de los nacimientos del pais, para

para cada infancia g%“g.’ém%’-":g DESAWD para ca compartir y seguir implementando estrategias

dirigidas a la reduccién de la mortalidad materna
y neonatal en el pais.

29 REUNIGN ESTRATEGICA PARA I

3 doctor Mario Lama, destacé los esfuerzos
ﬂNnE LA u IDAn MATEHNA v N UNAT L realizados por |a institucion para fortalecer la

: = . : . atencién materna en el pais, lo que ha permitido
una reduccién de alrededor del 46% en la
mortalidad materna.

El programa incluyé la presentacion de los
resultados de nuestro Hospital a cargo del
director, el doctor Carlos Reyes quien estuvo
acompanado por el doctor WAYNI RAMIREZ
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hospitalricardolimardo_ La direccién del Hospital
Provincial Ricardo Limardo, felicita el
departamento de Imdgenes Médicas, por su
premiacién otorgada por la Asociacion Nacional
de Tecnélogos y Técnicos Radiélogos
(ASONATTER), por su buen servicio y trato a los
usuarios, su excelente desempefio y trabajo en
equipo.
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El director del Hospital doctor Carlos Reyes y el
administrador Licenciado Fabio Martinez,
resaltaron el desempefio de los médicos, técnicos
y personal general que conforma este importante
departamento con el cual, los especialistas se
apoyan para un correcto diagnéstico.

Se llama imagen médica al conjunto de técnicas y
procesos usados para crear imagenes del cuerpo
humano, o partes de él, con propésitos clinicos
(procedimientos médicos que buscan revelar,
diagnosticar o examinar enfermedades) o para la
ciencia médica (incluyendo el estudio de la
anatomia normal y funcién).

Ver insights
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hospitalricardolimardo_

hospitalricardolimardo_ El Hospital Provincial
Ricardo Limardo recibi6 de la Direccién Provincial
de Salud de Puerto Plata una donacién de
medicamentos y materiales gastables como:
mascarillas, gel anti bacterial, trajes quirdrgicos,
entre otros.

El donativo fue entregado en nombre del director
de la direccién Provincial doctor Jhonny Tavérez,
por el sefior José Alberto Francisco Reyes,
Victorino Melo Gonzélez, Gabriela Gonzélez,
Nelson Almonte y recibido por el director del
Hospital el doctor Carlos Reyes y la encargada de
Farmacia Lic. Yenny Sanchez quienes
agradecieron ser tomados en cuenta para el
reforzamiento de los insumos del Hospital.

#HPRLRD
#DONACION
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hospitalricardolimardo_ #Repost
@dps_puertoplata with @let.repost

Durante la Semana de Concientizacién sobre la
Prematuridad y la Promocién de la Lactancia
Materna, el Dr. Albert Carvajal, Coordinador del
Programa Materno visité la Unidad Infantil donde
se desarrolla el Programa Mama Canguro en el
Hospital Ricardo Limardo.
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Durante la visita se socializo con el personal que
trabaja en conjunto a UNICEF, Ministerio de Salud
Publica y el Servicio Nacional de Salud, asi como
el Voluntariado Jesus con los Nifios, donde se
socializaron las diversas estrategias que se estan
implementando sobre el Método Maméa Canguro,
que consiste en una metodologia para el
tratamiento y manejo ambulatorio de nifios
prematuros y de bajo peso al nacer.

Se abordaron diversos tépicos y los principios
basicos asi como para la garantia de este
importante servicio que reciben las familias, sobre
la importancia y la estimulacién tanto afectiva
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hospitalricardolimardo_ Semana del Bebé
Prematuro.

Hospital Ricardo Limardo celebra los logros
obtenidos durante este primer afio de
implementacién del programa Mama Canguro,
un proyecto que salva vidas con una metodologia
innovadora para el tratamiento y manejo
ambulatorio de nifios prematuros y de bajo peso
al nacer.

El programa Mama Canguro posee tres
componentes:

- Intrahospitalario, dentro de la Unidad de
Cuidados Intensivos Neonatales.

-Alojamiento, dentro del hospital, en sala, para
adaptacion.

-Ambulatorio, donde se ofrecen consultas
especializadas, con un equipo multidisciplinario.

Ademas de fomentar el contacto piel a piel, este
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AVI S 0 3,'{‘ hospitalricardolimardo_ Este jueves 3 de noviembre nos
PR uniremos al SIMULACRO NACIONAL DE EVACUACION POR
. " = ! TERREMOTO 2022 con el propésito de poner en practica los
El Hospltal Pr°v|nc|a| Rlca rdo planes, protocolos y procedimientos de evacuacion para
responder ante una situacion de emergencia de forma
Limardo informa a todos los usuarios, comect
a sus colaboradores y a la poblacién coeipobao y en odas sut reces socn Lo
en general que participaremos en el #HPRLRD
o . #SimulacroRD2022
"Simulacro Nacional de Terremoto
2022"
por lo que le pedimos no alarmarse
mientras se ejecuta la evacuacion del
personal en las diferentes areas
administrativas. Ver insights
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Dia | N
del Técnico Radidlogo
ylaRadiologia =

8 DE NOVIEMBRE

hospitalricardolimardo_ El radiélogo/a es un médico que se
especializa en el diagnéstico y el tratamiento de
enfermedades y lesiones utilizando técnicas de imagenes
médicas tales como los rayos X, |a tomografia computada
(TC), la resonancia magnética nuclear (RMN), |z medicina
nuclear, la tomografia por emisién de positrones (PET), la
integracién de imagenes y el ultrasonido.
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Felicitamos a cada uno de nuestros médicos y técnicos
radiélogos que laboran con nosotros en el departamento de
Imagenes Médicas. Gracias por su esfuerzo y dedicacion.

#HPRLRD
#FELICIDADES
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: Mes de la Familia.

ege
La Fa m l I I a El mes de noviembre fue designado, en el afio 1971, como

Mes de la Familia por el decreto 1656 del Poder Ejecutivo,
gracias a la solicitud del Movimiento Familiar Cristiano, con el
fin de realizar campafias no sélo de recaudacién de fondos,
sino para la formacién integral de las familias con el propésito
de que éstas sean formadoras de personas, educadoras en la
fe y promotoras del desarrollo integral de todos sus
miembros.
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Desde nuestro Hospital motivamos a cada familia a realizarse
los chequeos necesarios para que puedan vivir una vida
saludable, manteniendo la prevencion y el cuidado de todos.

iLa salud de la familia es nuestra prioridad!

#HPRLRD
#LAFAMILIA
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SEMANA DEL 14 AL 17 DE NOVIEMBRE =
DEDICADO AL f{\ hospitalricardolimardo_ Bebé prematuro

Bebé Prematuro gestacion (s de 3 semanes amesdo 1 o prvia dl

parto).

hospitalricardolimardo_ .o

Los problemas de salud en la madre como diabetes,
cardiopatia y nefropatia pueden contribuir al trabajo de parto
prematuro.

A menudo se desconoce la causa del trabajo de parto
prematuro.

Algunos nacimientos prematuros son por embarazos
multiples, como es el caso con gemelos o trillizos.

Diferentes problemas relacionados con el embarazo
incrementan el riesgo de trabajo de parto y parto prematuros:

-Un cuello uterino debilitado que comienza a abrirse
(dilatarse) temprano, también llamado insuficiencia
» cervicouterina.

-Anomalias congénitas del Gtero.

Ver insights
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14 DE NOVIEMBRE

- e 3T hospitalricardolimardo_ El Dia Mundial de Ia Diabetes se
D Ia M u nd Ial de &  celebra desde 1991, promovido por la Federacién
5 Internacional de Diabetes (FID) y la Organizacién Mundial de
Ia Dlabetes la Salud (OMS), que crearon esta campafia mundial ante el
preocupante aumento en la incidencia de la diabetes

alrededor del mundo.

La diabetes es una enfermedad metabélica crénica
caracterizada por niveles elevados de glucosa en sangre (o
azicar en sangre), que con el tiempo conduce a dafios graves
en el corazén, los vasos sanguineos, los ojos, los rifiones y los
nervios.

El tema de este afio es “Educacién para proteger el mafiana”,
una oportunidad para crear conciencia sobre el impacto de la
diabetes en la salud de las personas.

Busca también destacar las oportunidades que existen para
fortalecer la prevencion, el diagnéstico y el tratamiento de la
diabetes.

#HPRLRD
#DIAMUNDIALDEDIABETE

Ver insights
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{l\ hospitalricardolimardo_
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: HOSPITAL
PROVINCIAL o o
RICARDO LIMARDO 3.? hospitalricardolimardo_ La espina bifida es un defecto
«w&  congénito que ocurre cuando la columna vertebral y la
médula espinal no se forman adecuadamente.
El tubo neural es la estructura de un embrién en desarrollo
que finalmente se convierte en el cerebro del bebé, la médula
espinal y los tejidos que los rodean.
Normalmente, el tubo neural se forma en el principio del
embarazo y se cierra 28 dias después de 13 concepcion.
En los bebés con espina bifida, una porcién del tubo neural no
se cierra ni se desarrolla apropiadamente, lo que provoca
problemas en la médula espinal y en los huesos de la columna
vertebral.
#HPRLRD
#BIFIDA
Ver insights
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Conoce Nuestros
Encargados

Dra. Jenny Rodriguez
Gerente de Emergencia y Desastre
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ik
er-I‘ hospitalricardolimardo_ La doctora Jenny Rodriguez es
-4 emergenciologa, egresada de la 4ta promocién en el 2017 de

la residencia de Emergenciclogia y Desastre del Hospital
Ricardo Limardo y Centro médico Bournigal, cuenta con
diplomados en Gestion Hospitalaria y Auditeria Médica,

Fue gerente de Emergencia en la Clinica Brugal-Mejia-Lépez,
ademads coordinadora interina de la Residencia de
Emergeciologia y Desastre del Hospital Ricardo Limarde y
Centro Médico

Bournigal, Actualmente es docente de dicha Residencia.

Es miembro activa de |a Sociedad Dominicana de
Emergenciologia (SODOEM)

#HPRLRD

penelopeq21 @drajrguez felicidades mi doc

sem Responder
——  Ver respuestas (2)
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hospitalricardolimardo_ Cumpliendo con la
disposicién del pr

Sen

dente Luis Abinader, el

cio Nacional de Salud (SNS), y el Centro de
Operaciones de Emergencias (COE), el Hospital

Provincial Ricardo Limardo realizé el Simulacro

Nacional de Evacuacion 2022 con gran éxito.

El

imulacro est;

%

vo coordinado por el Comité
talario de Emergencias y Desastres del

| que dirige la doctora Clara Ventura y por
tro director, el doctor Carlos Reyes Salas
donde participaron colaboradores de las distintas

e este centro de salud.

Este es el

egundo afio qu realiza el simulacro
a nivel nacional con el objetivo de identificar la
ruta de evacuacion de las instituciones y el punto
de encuentro ante una posible emergencia.

Ademas, poner en practica con los colaboradores
y los usuario , protocolos
proced vacuacion para
ante una situacién de emergencia de forma
correcta.
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TECSTINMONINS

hospitalricardolimardo_ Un testimonio muy
especial de una madre que ipa en el
programa Mama Canguro de nuestro Hospital

(S

Testimonio sobre
Mama Canguro
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